
Plass: Startnr.: Navn: Klubb: Klasse: Tid:

1. 301 Helge Hafsås Olden IL M50-54 2.57,44

2. 302 Tore Klanderud Varegg Fleridrett M50-54 2.59,34

3. 305 Pål Rørvik Sogndal IL M45-49 3.21,49

4. 304 Inge Værøy Florø M45-49 3.24,10

5. 300 Inge Asbjørn Haugen Hornindal IL M60-64 3.57,34

6. 303 Stian Vallestad Alvær Førde IL M40-44 4.06,45

Plass: Startnr.: Navn: Klubb: Klasse: Tid:

1. 346 Gisle Skjølberg Bremanger IL M40-44 1.23,34

2. 327 Odd Martin Øvrebø Måløy IL Sykkel M50-54 1.29,46

3. 355 Egil Jacobsen Førde Vulk M65-69 1.54,47

4. 348 Dag Eliassen Florø M65-69 1.55,44

5. 357 Tore Øren Eikefjord IL M45-49 1.55,44

6. 344 Stian Rønnekleiv Flora CK M40-44 2.13,22

Plass: Startnr.: Navn: Klubb: Klasse: Tid:

1. 369 Karen Nilsen Florø K23-34 1.51,45

2. 338 Karolina Anna Zukrowska Førde K35-39 1.57,06

3. 345 Jeanette Kjellevold Aase Kondis Florø K23-34 2.08,21

Plass: Startnr.: Navn: Klubb: Klasse: Tid:

1. 375 Øyvind Sørbø Eikefjord IL M23-34 33,23

2. 366 Bendik Grimsbø Førde IL M20-22 36,09

3. 312 Lars Bjørbæk Florø T og IF M23-34 39,33

4. 343 Atle Skrede Førde IL Friidrett M40-44 39,52

5. 365 Arne Aase Florø M45-49 40,47

10 km  - menn
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6. 367 Jan Grov Eikefjord IL M40-44 41,06

7. 356 Trond Wefring Florø M50-54 44,43

8. 377 Ole Martin Sunnarvik Eikefjord IL M23-34 46,41

9. 372 Oddvar Kjell Grotle Florø M55-59 49,25

10. 374 Anders Grotle Florø M18-19 50,29

11. 368 Emsud Dzelatic Flora CK M50-54 50,42

12. 349 Terje Trengereid Florø T og IF M70-74 1.09,47

Plass: Startnr.: Navn: Klubb: Klasse: Tid:

1. 335 Inger Johanne Sørbø Eikefjord IL K35-39 49,00

2. 370 Eva Robert Florø K23-34 53,05

3. 373 Ingvild Nes Sogndal K40-44 56,54

Plass: Startnr.: Navn: Klubb: Klasse: Tid:

1. 347 Mads Knutsen Florø M23-34 17,42

2. 341 Frode Langedal Aune Flora CK M16-17 21,30

3. 358 Stig Savland Tambarskjelvar IL M40-44 21,48

4. 352 Tomas Bø Blindheim Florø M16-17 22,09

5. 364 Iver Svorstø Tambarskjelvar IL M12-13 23,34

6. 363 Aksel Svorstø Tambarskjelvar IL M10-11 25,00

7. 306 Sindre Underlid Heimseter Eikefjord IL M12-13 25,20

8. 359 Sigurd Savland Tambarskjelvar M12-13 25,44

9. 353 Matias Bø Blindheim Florø M12-13 26,28

10. 354 Hjalmar Bø Florø M65-69 26,28

11. 360 Reidar Gunnar Huus Florø T og IF M70-74 27,10

Plass: Startnr.: Navn: Klubb: Klasse: Tid:

1. 351 Norunn Stavø Florø T og IF K60-64 21,19

2. 310 Anette Hollevik Flora CK K45-49 22,11

3. 325 Rikke Due Eikefjord IL K35-39 25,32

4. 362 Solveig Svardal Eikefjord IL K65-69 26,31

Startnr.: Navn: Klubb: Fødselsår: Tid:

311 Aksel Hollevik Skomsvoll Flora CK 2008 10,06

313 Mats Johan Gausvik Oppedal Førde IL 2009 9,12

5 km - kvinner

2 km - barneløp

5 km - menn

10 km  - kvinner



314 Håvard Andre Gausvik Oppedal Førde IL 2010 11,13

315 Emil Olai Gausvik Oppedal Førde 2014 12,01

316 Clara Cecilie Due Eikefjord 2011 14,49

317 Asbjørn Due Eikefjord IL 2007 9,01

318 Mads Mikkel Due Eikefjord IL 2005 9,54

319 Frida Fraas Øren Eikefjord IL 2008 11,25

320 Rikke Fraas Øren Eikefjord IL 2010 12,15

321 Fredrik Fraas Øren Eikefjord 2012 13,50

322 Hedda Kristin Austreim Eikefjord IL 2007 9,57

323 Håvard Austreim Eikefjord IL 2008 9,54

324 Oda Austreim Eikefjord 2012 17,30

326 Tuva Fjell Osland Eikefjord IL 2008 12,55

328 Caroline Grane Grov Florø 2009 17,24

329 Margaret Grane Grov Florø 2007 13,40

331 Emilie Håøy Eikefjord IL 2007 16,45

332 Helene Håøy Eikefjord IL 2008 12,35

333 Alexander Håøy Eikefjord 2012 13,04

334 Hedda Hallstensen Eikefjord IL 2007 12,45

336 Anastazja Zukrowska Førde 2009 9,57

337 Niklas Zukrowski Førde 2010 10,08

339 Viktor Hansen Strømmen Eikefjord IL 2009 13,30

340 Andrine Langedal Horgen Flora CK 2009 15,12

378 Sunniva Underlid Yven Eikefjord 2012 16,51

379 Hermine Underlid Heimseter Eikefjord 2011 16,51

Nr.: Navn: Klubb:

1. Ragnhild Høyset Eikefjord

2. Reidar Høyset Eikefjord

3. Michael Robert Florø

4. Nils G. Fløholm Florø

5. Kamilla Halvorsen Eikefjord IL

6. Birthe Fjell Osland Eikefjord IL

7. Rune Horgen Flora CK

8. Tina Todlem Bergen

9. Åshild Underlid Eikefjord IL

5 km mosjon

5 km mosjon

Distanse:

Mosjon

5 km mosjon

5 km mosjon

5 km mosjon

5 km mosjon

10 km mosjon

10 km mosjon

10 km mosjon


